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Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei 

Personenbezeichnungen und personenbezo-

genen Hauptwörtern in dieser Fortbildungs-

broschüre die männliche Form verwendet. 

Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der 

Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Ge-

schlechter. Die verkürzte Sprachform hat nur 

redaktionelle Gründe und beinhaltet keine 

Wertung.
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im Berufsbildungsgesetz (BBiG) werden gleich 

in § 1 Ziele und Begriffe der Berufsbildung 

erläutert. Dazu zählen neben der Berufsaus-

bildungsvorbereitung, der Berufsausbildung 

und der Umschulung auch die berufliche 

Fortbildung. Letztere soll es ermöglichen, die 

berufliche Handlungsfähigkeit zu erhalten 

oder durch Höherqualifizierung die berufliche 

Handlungsfähigkeit zu erweitern und beruf-

lich aufzusteigen. Fortbildung dient also nicht 

nur dem Erhalt des Status quo, sondern bietet 

zusätzlich auch eine berufliche Chance. An-

ders ausgedrückt ermöglicht sie das Fortkom-

men bzw. Vorankommen durch Bildung. 

Wie oft empfinden wir es im Alltag jedoch an-

ders. Fortbildung ist dann häufig eine zeitrau-

bende Zusatzbelastung, die neben den tägli-

chen Herausforderungen ein weiterer Punkt 

auf der Tagesordnung ist, der gemanagt wer-

den muss.  

Um diesen Spagat leisten zu können, bietet 

das St. Georg Klinikum allen seinen Mitarbei-

terinnen und Mitarbeitern neben den Pflicht-

schulungen, die online absolviert werden 

können, ein umfangreiches Fortbildungspro-

gramm – kostenfrei und arbeitszeitintegriert. 

Dies kann bei weitem nicht von allen Arbeitge-

bern umgesetzt werden. Daher unterstützen 

die Fortbildungen am St. Georg Klinikum Eise-

nach externe Einrichtungen des Gesundheits-

wesens und öffnen einen Teil des Angebotes 

für Dritte. Damit ermöglichen wir auch insbe-

sondere unseren Kooperationspartnern und 

niedergelassenen Kollegen die Teilnahme an 

unseren Fortbildungsveranstaltungen.

Auch für 2024 steht wieder ein umfangreiches 

und vielfältiges Fortbildungsprogramm zur 

Verfügung. 

Ergreifen Sie die angebotenen Chancen und 

nutzen diese für Ihr persönliches Vorankom-

men!

Thomas Breidenbach     

Geschäftsführer

Prof. Dr. med. Heiko Wunderlich

Ärztlicher Direktor

Ulrike Tam

Pflegedienstleiterin	

Bildung als Chance ergreifen

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

sehr geehrte Damen und Herren,
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ANSPRECHPARTNERIN INNERBETRIEBLICHE FORTBILDUNG 

Carolin Illert –  
Bildungsreferentin

Kontakt 

Büro: Haus G – Erdgeschoss 

  (0 36 91) 698-10 26

  illert.caorlin@ 

stgeorgklinikum.de

Präsenzzeit 

dienstags: 8:00–16:00 Uhr
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INFORMATIONEN

Anmelde- und 
Teilnahmeinformationen

Mitarbeitende 
des St. Georg Klinikums
Alle internen Angebote sind für Mitarbei-

ter des St. Georg Klinikums kostenfrei. 

Bitte melden Sie sich verbindlich und 

schriftlich 14 Tage vorab für eine Fortbil-

dung an.

Bitte besprechen Sie eine Teilnahme an 

allen Angebote und eine eventuelle Kos-

tenübernahme für externe Angebote mit 

Ihrem jeweiligen Vorgesetzten ab.

Anmeldung

Falls nicht anders ausgewiesen, 

nutzen Sie für Ihre Anmeldung 

das Anmeldeformular in diesem 

Heft (siehe letzte Seite).  

Sie können dieses gerne ausge-

füllt per E-Mail an Frau Illert sen-

den. Alternativ können Sie sich 

auch über unser Intranet, unter 

den Punkten „Nachschlagen“ 

→ „Fortbildungskatalog“ für die 

jeweilige Fortbildung anmelden.

Externe Interessenten
Alle, mit dem Logo des St. Georg Klini-

kums gekennzeichneten, Angebote kön-

nen von externen Interessierten kosten-

frei besucht werden.

Bitte melden Sie sich verbindlich und 

schriftlich 14 Tage vorab für eine Fortbil-

dung an.
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Übersicht
Pflichtfortbildungen

SCHULUNG FORMAT INTERVALL ZIELGRUPPE

Arbeitsschutz
Theorie

E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 

Brandschutz
Praxis

Präsenz-
veranstaltung

alle 5 Jahre Alle Mitarbeiter 

Brandschutz E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 

Datenschutz E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 

Basishygiene E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 

Reanimationskurs 
Theorie

E-Learning alle 2 Jahre Alle Mitarbeiter 

Reanimationskurs 
Praxis

Praktisches 
Reanimations-
training

alle 2 Jahre Alle Mitarbeiter 

Expertenstandard 
„Förderung  
der Harnkontinenz“

E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 
der Pflege

Expertenstandard 
„Sturzprophylaxe“

E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 
der Pflege

Expertenstandard 
„Dekubitusprophylaxe“

E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 
der Pflege
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Übersicht
Pflichtfortbildungen

SCHULUNG FORMAT INTERVALL ZIELGRUPPE

Expertenstandard 
„Ernährungsmanage-
ment zur Sicherung 
der oralen Ernährung 
in der Pflege“

E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 
der Pflege

Expertenstandard 
„Schmerzmanage-
ment in der Pflege“

E-Learning jährlich Alle Mitarbeiter 
der Pflege

Strahlenschutz- 
unterweisung

E-Learning jährlich Ärzte und
Pflegekräfte im 
Umgang mit 
Strahlungen

Strahlenschutz 
Grundkurs 
Ärzte/Pflege

Präsenz-
veranstaltung

einmalig Ärzte und 
Pflegekräfte

Strahlenschutz 
Aktualisierungskurs 
Ärzte/Pflege

Präsenz-
veranstaltung

alle 5 Jahre Ärzte und 
Pflegekräfte

1. Hilfe
Grundkurs

Präsenz-
veranstaltung

einmalig 10% der 
Mitarbeitenden 
der Verwaltung

1. Hilfe
Auffrischungskurs

Präsenz-
veranstaltung

alle 2 Jahre 10% der 
Mitarbeitenden 
der Verwaltung

Digitale 
Patientenakte

Online-Schulung einmalig Ärzte und 
Pflegefachkräfte
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Termine

ARBEITSSCHUTZ

Bitte bearbeiten Sie das E-Learning-Modul Arbeitsschutz über unser Lern-
managementsystem jährlich. Den Link zu dem Lernmanagementsystem finden 
Sie im Intranet.

BRANDSCHUTZ – THEORIE

Bitte bearbeiten Sie das E-Learning-Modul Arbeitsschutz über unser Lern-
managementsystem jährlich. Den Link zu dem Lernmanagementsystem finden 
Sie im Intranet.

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen steht Ihnen Patrik Schau (Fachkraft für Arbeitssicher-
heit, Brandschutzbeauftragter, Katastrophenschutzbeauftragter) zur Verfügung!

	→ Patrik Schau: schau.patrik@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-22 92

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen steht Ihnen Patrik Schau (Fachkraft für Arbeitssicher-
heit, Brandschutzbeauftragter, Katastrophenschutzbeauftragter)  zur Verfügung!

	→ Patrik Schau: schau.patrik@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-22 92
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BRANDSCHUTZ – PRAXIS

Die praktischen Brandschutz-Schulungen können individuell für jeden Bereich /  
für jede Klinik / für jede Station vereinbart werden. Kontaktieren Sie dazu gerne 
Herrn Schau! 

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen steht Ihnen Patrik Schau (Fachkraft für Arbeitssicher-
heit, Brandschutzbeauftragter, Katastrophenschutzbeauftragter) zur Verfügung!

	→ Patrik Schau: schau.patrik@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-22 92
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DATENSCHUTZ

Bitte bearbeiten Sie das E-Learning-Modul Datenschutz über unser Lern-
managementsystem jährlich. Den Link zu dem Lernmanagementsystem finden 
Sie im Intranet.

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen stehen Ihnen Tina Rohrbach (Qualitätsmanagement/ 
Datenschutz) und Kristin Geelhaar (Qualitätsmanagement/Datenschutz) zur Verfügung!

	→ Tina Rohrbach: rohrbach.tina@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-11 30

	→ Kristin Geelhaar: geelhaar.kristin@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-11 31

BASISHYGIENE

Bitte bearbeiten Sie das E-Learning-Modul Basishygiene über unser Lern-
managementsystem jährlich. Den Link zu dem Lernmanagementsystem finden 
Sie im Intranet.

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen stehen Ihnen Oberarzt Holger Claus (Hygieneverant-
wortlicher Arzt) und die Hygienefachkräfte Veronika Balkau, Irina Manakov und 
Aileen Ostermann zur Verfügung! 

	→ OA Holger Claus: (0 36 91) 698-25 81

	→ Veronika Balkau: balkau.veronika@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-10 13

	→ Irina Manakov: manakov.irina@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-10 14

	→ Aileen Ostermann: ostermann.aileeen@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-10 15
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EXPERTENSTANDARDS IN DER PFLEGE          

Zielgruppe für diese E-Learning-Module sind alle 
Mitarbeitenden des Pflegedienstes.

Bitte bearbeiten Sie die E-Learning-Module 

	→Expertenstandard Sturzprophylaxe in der Pflege

	→Expertenstandard Förderung der Harnkontinenz in der Pflege

	→Expertenstandard Dekubitusprophylaxe in der Pflege

	→Expertenstandard Ernährungsmanagement zur Sicherung  

der oralen Ernährung in der Pflege

	→Expertenstandard Schmerzmanagement in der Pflege

 
über unser Lernmanagementsystem jährlich. 
Den Link zu dem Lernmanagementsystem finden Sie im Intranet.
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STRAHLENSCHUTZ – STRAHLENSCHUTZBELEHRUNG

Bitte bearbeiten Sie das E-Learning-Modul Strahlenschutz über unser 
Lernmanagementsystem jährlich spätestens bis zum 31.12. Den Link zu dem 
Lernmanagementsystem finden Sie im Intranet.

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen steht Ihnen CA Herr Dr. med. Armand Daliri (Strahlen-
schutzbeauftragter des Klinikums) zur Verfügung!

STRAHLENSCHUTZ – AKTUALISIERUNGSKURS

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

Wird noch 
bekannt 
gegeben

Strahlenschutz- 
seminare in  
Thüringen e.V.

Ärzte: 
ganztägig  
Pflegfachkräfte:	  
halbtags

Kranken-
pflegeschule 
Haus T, 
Auditorium

Informationen: 
Die Termine und genauen Seminarzeiten für den Aktualisierungskurs werden 
noch veröffentlicht. Sie werden zeitnah informiert. Sollten Sie Rückfragen haben, 
können Sie sich gerne an Frau Fürstenberg wenden. 

	→ Sandy Fürstenberg: fuerstenberg.sandy@stgeorgklinikum • (0 36 91) 698-10 17
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REANIMATION – THEORIE

Bitte bearbeiten Sie das E-Learning-Modul Basic Life Support über unser 
Lernmanagementsystem alle 2 Jahre. Den Link zu dem Lernmanagementsystem 
finden Sie im Intranet.

REANIMATION – PRAXIS

Informationen: 
In dieser Reanimationsschulung wird besprochen, wie Sie vitale Notfälle erkennen 
und Reanimationsmaßnahmen einleiten können. Zudem führen Sie Maßnahmen 
des Basic Life Supportes (Maßnahmen zur Wiederbelebung Erwachsener) durch. 

Termin* Dozent Veranstaltungsort 

09.01.2024 CA Dipl. med. Kaiser, Dr. med. Schlechtweg IBF, Haus A (SR 1)

13.02.2024 N.N. IBF, Haus A (SR 1)

12.03.2024 Herr Alsalman, N.N. IBF, Haus A (SR 1)

09.04.2024 Herr Hutschenreuther, N.N. IBF, Haus A (SR 1)

14.05.2024 N.N. IBF, Haus A (SR 1)

11.06.2024 Herr Frantsouzov IBF, Haus A (SR 1)

09.07.2024 Herr Dr. med. Jahnecke, Herr Awad IBF, Haus A (SR 1)

13.08.2024 Herr Pusinelli, N.N. IBF, Haus A (SR 1)

10.09.2024 Herr Kießling, Frau Wuth IBF, Haus A (SR 1)

08.10.2024 N.N. IBF, Haus A (SR 1)

12.11.2024 Herr Diehl, N.N. IBF, Haus A (SR 1)

10.12.2024 Herr Günther, N.N. IBF, Haus A (SR 1)

* Die Schulungen finden jeweils 14:30–16:00 Uhr statt.
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1. HILFE-KURSE

Informationen: 
Für Rückfragen oder Terminanfragen steht Ihnen Patrik Schau (Fachkraft für  
Arbeitssicherheit, Brandschutzbeauftragter, Katastrophenschutzbeauftragter)  
zur Verfügung!

	→ Patrik Schau: schau.patrik@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-22 92
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Medizin 
und Pflege

Veranstaltungen 

mit dieser Kenn-

zeichnung sind bei 

der Thüringer Landes-

ärztekammer 

anerkannt.

GESTATIONSDIABETES UND STILLEN

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

27.03.2024
14:30–15:00 Uhr

Frau Schug 
(Stillexpertin)

Ärzte und 
Pflegfachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

18.09.2024
14:30–15:00 Uhr

Frau Schug 
(Stillexpertin)

Ärzte und 
Pflegfachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

Informationen: 
Die Zahl der Schwangeren bei welchen Gestationsdiabetes diagnostiziert wird, 
steigt stetig an. Therapie, Ausblick und Empfehlungen für die Praxis stehen in 
diesem Vortrag im Mittelpunkt.

Fortbildungen für den Bereich 
der Frauenheilkunde und Geburtshilfe
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SHEEAN SYNDROM

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

27.03.2024
15:00–15:30 Uhr

Frau Almerie 
(Ärztin Klinik für 
Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe),
Frau Franz 
(Ärztin Klinik für 
Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe)

Ärzte und 
Pflegfachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

18.09.2024
15:00–15:30 Uhr

Frau Almerie 
(Ärztin Klinik für 
Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe),
Frau Franz 
(Ärztin Klinik für 
Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe)

Ärzte und 
Pflegfachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

Informationen: 
Unter dem Sheean-Syndrom versteht man eine Geburtskomplikation, welche 
nach dem britischen Pathologen Harold Leeming Sheehan benannt wurde. 
In diesem Vortrag lernen Sie das klinische Bild einer postpartualen Hypophysen-
Insuffizienz kennen.
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BEGLEITUNG DER MUTTER IM FRISCHEN WOCHENBETT

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

19.06.2024
14:30–15:00 Uhr

Frau Pohl 
(Elternberaterin)

Ärzte und 
Pflegfachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

20.11.2024
14:30–15:00 Uhr

Frau Pohl 
(Elternberaterin)

Ärzte und 
Pflegfachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

Informationen: 
Dieses Seminar beschäftigt sich im 1. Teil mit den Unterstützungsmöglichkeiten 
bei der Körperpflege im Wochenbett (für Mutter & Baby), mit der natürlichen 
Entwicklung des Neugeborenen in den ersten Wochen und mit der Säuglings-
pflege. Zudem werden Sie über normale körperliche Rückbildungsvorgänge im 
Wochenbett informiert und bekommen eine Einführung in mögliche mütterliche 
Notfälle und in Maßnahmen der Ersten Hilfe. 

Im 2. Teil erwarten Sie allgemeine Ernährungsgrundlagen und Wissenswertes für 
die Zubereitung nahrhafter Mahlzeiten für die Mutter & Familie im Wochenbett.
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ALTERNATIVES ABSTILLEN

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

19.06.2024
15:00–15:30 Uhr

Frau Schmidt 
(Hebamme)

Ärzte und 
Pflegefachkräfte, 
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

22.11.2024
15:00–15:30 Uhr

Frau Schmidt 
(Hebamme)

Ärzte und 
Pflegefachkräfte, 
Interessierte

IBF, Haus A (SR 2)

Informationen: 
In diesem Vortrag werden Sie über alternative Methoden für ein Abstillen 
ohne Medikamenteneinnahme informiert und lernen verschiedene physikalische 
Maßnahmen und Möglichkeiten der Homöopathie kennen.
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BASISSCHULUNG BABYFREUNDLICHES KRANKENHAUS TEIL 1

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

21.02.2024
08:00–16:00 Uhr

Frau Schug 
(Stillexpertin)

Ärzte und 
Pflegefachkräfte 
und Hebammen 
aus dem Bereich 
Geburtshilfe / 
Kinderklinik

IBF, Haus A (SR 2)

Informationen: 
In dieser Basisschulung steht das Stillem im Mittelpunkt und es werden Schritte 
zum erfolgreichen Stillen, anatomische und physiologische Grundlagen des 
Stillverhaltens und der Mundmotorik des Neugeborenen besprochen und die 
Bedeutung von Arbeitsrichtlinien in Bezug auf Stillen und Mutter-Kind-Bindung 
diskutiert. 

Außerdem wird theoretisches Grundlagenwissen zum Positionieren und 
Anlegen, zum Beobachten und Beurteilen einer Stillmahlzeit, sowie zum Bonding 
besprochen und Möglichkeiten aufgezeigt, wie das ersten Anlegen unterstützt 
werden kann. 

Des Weiteren werden verschiedene Krankheitsbilder und Komplikationen 
(z.B. wunde Brustwarzen, Milchstau, Mastitis, Abszess, Brustverweigerung, 
schlechtes Gedeihen, etc.) und Ideen der Unterstützung bzw. Linderung 
thematisiert und Fallbeispiele besprochen. 
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BASISSCHULUNG BABYFREUNDLICHES KRANKENHAUS TEIL 2

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

22.02.2024
08:00–16:00 Uhr

Frau Schug 
(Stillexpertin)

Pflegekräfte und 
Hebammen aus 
dem Bereich 
Geburtshilfe / 
Kinderklinik

IBF, Haus A (SR 3)

Informationen: 
Dieses Seminar bildet den 2.Teil des Basisseminars „Babyfreundliches Kranken-
haus“. Neben Informationen zu der WHO/Unicef-Initiative „Babyfreundlich“ interna-
tional und in Deutschland, und dem „Internationalen Kodex zur Vermarktung von 
Muttermilchersatzprodukten“ der WHO steht die Bedeutung des Stillens und der 
Muttermilch im Mittelpunkt der Fortbildung. Thematisiert werden die zehn Schritte 
zum erfolgreichen Stillen und die Umsetzung in der Geburtsklinik, die Bedeutung 
des Hautkontaktes für Bindung und Stillen und erstes Anlegen bei Spontan- und 
Sectiogeburt, sowie anatomische (Brust und oralen Anatomie des Kindes) und phy-
siologische Grundlagen (Laktation und Saugen). 

Zudem beinhaltet die Fortbildung viele Informationen rund um das Thema Stillen 
(z.B. Stillzeichen, Stillen nach Bedarf, Stillpositionen, Methoden und Indikationen 
der Entleerung der Brust von Hand und durch Abpumpen etc.) und zu Inhalt und 
Umsetzung der Schwangerenberatung.



23

CHEMOTHERAPIE-REGIME IN DER URO-ONKOLOGIE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

16.01.2024
08:00–09:00 Uhr

Herr Dr. Rohleder Ärzte IBF, Haus A

Fortbildungen für den Bereich der Urologie 

PARAVASATION BEI CHEMOTHERAPIE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

20.02.2024
08:00–09:00 Uhr

Frau Dr. Liek Ärzte IBF, Haus A

THERAPIE HODENTUMOR

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

16.04.2024
08:00–09:00 Uhr

Herr Dr. 
Winzer-Liek

Ärzte IBF, Haus A

NEBENNIERENTUMORE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

21.05.2024
08:00–09:00 Uhr

Herr Dr. Rudi Ärzte IBF, Haus A

TUMOR DES OBEREN HARNTRAKTES

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

20.08.2024
08:00–09:00 Uhr

Herr Dr. Espig Ärzte IBF, Haus A
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ANDROLOGIE, AGING MALE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

15.10.2024
08:00–09:00 Uhr

Herr Dr. Oberbeck Ärzte IBF, Haus A

BILDGEBUNG IN DER UROLOGIE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

19.11.2024
08:00–09:00 Uhr

Frau Dr. Rudolph Ärzte IBF, Haus A

Fortbildungen für den Bereich der Intensivmedizin

FACHTAGE INTENSIVPFLEGE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

27.11.2024
08:00–16:00 Uhr

Dozententeam Ärzte und  
Pflegefachkräfte

IBF, Haus A 

28.11.2024
08:00–16:00 Uhr

Dozententeam Ärzte und 
Pflegefachkräfte

IBF, Haus A 

Informationen: 
Auch für das Jahr 2024 sind wieder 2 Fachtag zur Intensivpflege geplant. Die Fach-
tage erhalten zahlreiche praxisnahe Workshops und Vorträge rund um die Themen 
Intensivpflege und Intensivversorgung.
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Ethik und Recht

Informationen: 
Seit dem 01.01.2023 gibt es eine wichtige Veränderung im Betreuungsrecht, 
woraus sich ein Ehegattennotvertretungsrecht für ärztliche Behandlungen 
ergeben hat. Ziel dieses Vortrags ist es, Sie über Änderungen und detaillierte 
Regelungen zu informieren und mit Ihnen dazu in den Austausch zu gehen.

NEUERUNGEN IM BETREUUNGSRECHT, EHEGATTENNOTVERTRETUNGSRECHT

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

28.05.2024
14:30–16:00 Uhr

Herr Gregor 
Wittmann 
(Volljurist)

Interessierte IBF, Haus A
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LEICHENSCHAU UND TOTENSCHEINAUSSTELLUNG

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

20.02.2024
08:00–10:00 Uhr

Herr Prof. Dr. 
med. Hans-Peter 
Kinzl (Facharzt für 
Rechtsmedizin, 
Institutsleiter 
Rechtsmedizin 
Gera-Zwickau)

Ärzte und 
Interessierte

IBF, Haus A

19.03.2024
08:00–10:00 Uhr

Herr Prof. Dr. 
med. Hans-Peter 
Kinzl (Facharzt für 
Rechtsmedizin, 
Institutsleiter 
Rechtsmedizin 
Gera-Zwickau)

Ärzte und 
Interessierte

IBF, Haus A

Informationen: 
Die Leichenschau ist der letzte Dienst des Arztes an seinem Patienten. 

Ziel der Fortbildung ist es, die Leichenschau und die Ausstellung des Totenscheins 
kompetent und auf der Grundlage der Gesetzgebung des Landes Thüringens 
durchzuführen. In der Fortbildung werden die theoretischen Grundlagen der 
Thanatologie und gesetzliche Grundlagen thematisiert sowie Anforderungen 
an die Leichenschau erläutert und spezifische Fallbeispiele von Totenscheinen 
und Leichenbefunden (Bildpräsentation) besprochen. 
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PRÄVENTION VON GEWALT IN DER PFLEGE UND IM KRANKENHAUS

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

26.11.2024
13:00–16:00 Uhr

Herr Roland Rehm 
(systemischer 
Berater, Trainer, 
Supervisor)

Ärzte und 
Pflegefachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A

Informationen: 
Gehört Gewalt zum Alltag in Kliniken?
In diesem Workshop geht es um das Thema Gewalt und darum, warum es 
immer wieder zu Situationen kommt, in denen sie angewandt wird. Gemeinsam 
erkunden Sie das Thema und besprechen Handlungsalternativen und Möglich-
keiten der Abgrenzung.

KLINISCHE ETHIKARBEIT IM ST. GEORG KLINIKUM

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

23.01.2024
14:30–15:15 Uhr

Herr Dr. Strickler 
(Chefarzt 
der Klinik für 
Neurologie) 

Interessierte IBF, Haus A

Informationen: 
Ziel dieses Vortrags ist es, die Teilnehmenden in erster Linie für die ethische 
Arbeit und Beratung zu sensibilisieren und ihnen ethische Fragestellungen näher-
zubringen, Außerdem soll der Vortrag dazu dienen, die Arbeit eines Ethikkomitees 
vorzustellen und die Perspektiven der stationären und ambulanten ethischen 
Beratung zu besprechen.
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Weitere Fortbildungen im Bereich Medizin und Pflege

UMGANG MIT ZYTOSTATIKA

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

27.02.2024
14:30–15:30 Uhr

Frau Julia 
Memczak 
(Apotheke)

Ärzte und 
Pflegefachkräfte

IBF, Haus A (SR 2)

27.08.2024
14:30–15:30 Uhr

Frau Julia 
Memczak 
(Apotheke)

Ärzte und 
Pflegefachkräfte

IBF, Haus A (SR 2)

Informationen: 
In diesem Impulsreferat wird Ihnen vermittelt, wie Sie Zytostatika sicher 
handhaben und was Sie im Umgang beachten müssen.

AROMAPFLEGE – ANWENDUNG UND WIRKUNG 
VON ÄTHERISCHEN ÖLEN ALS UNTERSTÜTZENDE MASSNAHME

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

23.04.2024
14:30–16:30 Uhr

Frau Heidrun 
Dilling 
(Pflegefachkraft, 
Palliative-
Care-Kursleiterin, 
Aromafachkraft)

Ärzte und 
Pflegefachkräfte,
Interessierte

IBF, Haus A 

Informationen: 
Ätherische Öle können bei körperlichen und psychischen Beschwerden und 
Krankheiten lindern und unterstützen. In diesem Workshop lernen Sie sinnvolle 
Anwendungsmöglichkeiten ausgewählte ätherischer Öle innerhalb pflegerische 
Maßnahmen kennen.
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KORREKTE ICD-KODIERUNG

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort

22.10.2024
14:30–16:00 Uhr

Frau Nicole 
Lehmann 
(Leiterin Medizin-
controlling)

Interessierte IBF, Haus A 

Informationen: 
Die korrekte ICD-Kodierung ist zunehmend wichtig für Honorar, Abrechnung und 
Transparenz. In diesem Vortrag bekommen Sie wichtige Hinweise und Informati-
onen zu der korrekten Kodierung hinsichtlich der Plausibilität, Vollständigkeit und 
Richtigkeit zur Dokumentation.
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Kommunikation 
und Führung

MITARBEITERJAHRESGESPRÄCHE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

Der Termin 
wird noch 
bekannt 
gegeben

Dr. Thomas Greth-
lein (Studium 
der Philosophie, 
Unternehmens-
berater, Berater)

Führungskräfte IBF, Haus A 

Informationen: 
Zur Sicherstellung einer regelmäßigen und strukturierten Kommunikation 
zwischen Vorgesetztem und Mitarbeiter wurde eine Dienstvereinbarung zur 
Etablierung und Durchführung von Mitarbeiterjahresgesprächen geschlossen. 

Vor der erstmaligen Durchführung der Mitarbeiterjahresgespräche ist eine 
Schulung zur Gesprächsführung sowie dem Inhalt der Dienstvereinbarung für 
alle Führungskräfte vorgesehen. Dies soll Sie dabei unterstützen Ihre Gesprächs-
techniken aufzufrischen und konkrete Hinweise zu typischen Gesprächs- 
situationen in der Praxis geben.
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DIE GENERATION Z – FÜHREN, MOTIVIEREN UND VERSTEHEN

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

26.03.2024
14:30–16:30 Uhr

Herr Christian 
Schmidt 
(Dipl. Sozialwirt, 
MBA, zertifizierter 
Systemischer 
Berater und 
Coach (SG & 
DGSF)) 
und Vertreter 
der GenZ

Führungskräfte IBF, Haus A 

Informationen: 
Jede Generation hat ihre eigenen Bedürfnisse, ihre Ziele und individuellen 
Eigenschaften. In diesem Impulsvortrag, welches sich vorwiegend an Führungs-
kräfte richtig, steht die Gen Z, und wie man Mitarbeitende dieser Generation 
führt und motiviert, im Fokus. Gemeinsam werden Perzeptiven und Haltungen 
dieser Generation beleuchtet und Chancen und Herausforderungen entdeckt. 
Der Impulsvortrag soll dazu anregen, eigene Erwartungen und Haltungen, die wir 
an uns selbst und an die Generation Z stellen, zu reflektieren und dazu beitragen, 
dass Potenzial der Generation Z zu erkennen und zu nutzen.
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Selbstpflege, Achtsamkeit 
und Resilienz

REFLEXIONSTREFFEN ZUM THEMENTAG RESILIENZ UND ACHTSAMKEIT 

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

30.01.2024
14:30–16:30 Uhr

Antje Gössel 
(Betriebswirtin, 
Systemischer 
Coach)

Teilnehmende, 
welche an dem 
Thementag am 
24.09.2024 teilge-
nommen haben!

IBF, Haus A 

Informationen: 
Dieses Treffen ist aufbauend auf den Thementag Resilienz und Achtsamkeit 
vom 24.09.2024. Das Treffen soll zur Evaluation, zum Austausch und zur Reflexion 
dienen.
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THEMENTAG RESILIENZ UND ACHTSAMKEIT

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

26.09.2024
08:00–12:00 Uhr

Antje Gössel (Be-
triebswirtin, Syste-
mischer Coach)

Alle  
Interessierten

IBF, Haus A 

Informationen: 
An diesem Tag erwarten Sie verschiedene Workshops und Seminar zu dem 
Thema Resilienz. Sie bekommen verschiedene Impulse, wie Sie Ihre „Hornhaut 
der Seele“ stärken können, indem Sie Ihre Ressourcen kennen und aufbauen. 

Geplanter Ablauf: 
08:15–09:15 Uhr – Impulsreferat: Resilienz – die Kraft der inneren Widerstandsfähigkeit

	→ Einstieg in das Thema – Was ist Resilienz?
	→ Erwartungen der Teilnehmer - Persönliche Standortbestimmung
	→ Resilienz und Achtsamkeit 

Praxissequenz Achtsamkeit 
09:30–11:00 Uhr – Workshop 1: Die innere Quelle pflegen

	→ Einführung in das Autogene Training, die Muskelentspannung  
nach Jacobsen und Chi Gong

	→ Ressourcen erkennen und (wieder) erschließen
	→ Einführung in das Salzburger Achtsamkeitsmodell
	→ Eine Achtsamkeitspraxis erfolgreich in den Alltag integrieren 

11:15–12:30 Uhr – Workshop 2: Selbstfürsorge und Stärkung der eigenen Resilienz
	→ Einführung in „Kraft der Präsenz“ – Wahrnehmen, was uns und andere schwächt 

und was stärkend wirkt.
	→ Die Säulen der Stabilität
	→ Netzwerk-Check – Beziehungskonten
	→ Erkenntnisse und Handlungsstrategien
	→ Feedback und Ausblick
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BALINTGRUPPE

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

16.01.2024
13.02.2024
05.03.2024
09.04.2024
07.05.2024
04.06.2024
09.07.2024
06.08.2024
10.09.2024
08.10.2024
05.11.2024
17.12.2024
jeweils  
14:00–15:30 Uhr

Herr Prof. Teising Alle Ärzte 
des Klinikums

Tagesklinik für 
Psychosomati-
sche Medizin und 
Psychotherapie, 
Haus 2, Schiller-
straße 8, 2. OG, 
Raum 2.25 
(Gruppenraum 6)

REFLEXIONSTREFFEN ZUM THEMENTAG RESILIENZ UND ACHTSAMKEIT 

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

29.10.2024
14:30–16:30 Uhr

Antje Gössel 
(Betriebswirtin, 
Systemischer 
Coach)

Teilnehmende, 
welche an dem 
Thementag am 
24.09.2024 teilge-
nommen haben!

IBF, Haus A 

Informationen: 
Dieses Treffen ist aufbauend auf den Thementag Resilienz und Achtsamkeit 
vom 24.09.2024. Das Treffen soll zur Evaluation, zum Austausch und zur Reflexion 
dienen.
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BERUFSPÄDAGOGISCHE FORTBILDUNG FÜR PRAXISANLEITER

Informationen: 
Über die Pflegeschule werden die berufspädagogischen Fortbildungen 
für Praxisanleiterim Umfang von 24 Stunden angeboten. Gerne steht 
Ihnen die Schulleiterin Frau Gentsch für Rückfragen zur Verfügung! 

	→ Sabine Gentsch: gentsch.sabine@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-10 16

Für Praxisanleitende 
in der Pflege
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TREFFEN DER QUALITÄTSMANAGEMENT-BEAUFTRAGTEN

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

08.05.2024
13:30 Uhr

Tina Rohrbach 
(Qualitäts- 
management/ 
Datenschutz)

Qualitäts- 
management- 
beauftragte  
des Klinikums

Schulungsraum 
2 (IBF)

13.11.2024
13:30 Uhr

Tina Rohrbach 
(Qualitäts- 
management/ 
Datenschutz)

Qualitäts- 
management- 
beauftragte  
des Klinikums

Schulungsraum 
2 (IBF)

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen stehen Ihnen Tina Rohrbach sowie Kristin Geelhaar 
(Qualitätsmanagement/Datenschutz) zur Verfügung.

	→ Tina Rohrbach: rohrbach.tina@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-11 30

	→ Kristin Geelhaar: geelhaar.kristin@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-11 31

Arbeitstreffen der 
Beauftragten im Klinikum 
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TREFFEN DER DATENSCHUTZMULTIPLIKATOREN

Termin Dozent Zielgruppe Veranstaltungsort 

20.11.2024
11:00 Uhr

Tina Rohrbach 
(Qualitäts- 
management/ 
Datenschutz)

Datenschutz-
beauftragte 
des Klinikums

Schulungsraum 
2 (IBF)

11.12.2024
14:30 Uhr

Tina Rohrbach 
(Qualitäts- 
management/ 
Datenschutz)

Datenschutz-
beauftragte 
des Klinikums

Schulungsraum 
2 (IBF)

Hinweis: 
Es reicht, wenn die Datenschutzmultiplikatoren der Abteilungen an einem 
der genannten Termine teilnehmen.

Informationen: 
Für inhaltliche Rückfragen stehen Ihnen Tina Rohrbach sowie Kristin Geelhaar 
(Qualitätsmanagement/Datenschutz) zur Verfügung.

	→ Tina Rohrbach: rohrbach.tina@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-11 30

	→ Kristin Geelhaar: geelhaar.kristin@stgeorgklinikum.de • (0 36 91) 698-11 31



Kooperationspartner – 
Externe Angebote
Das Diakonische 
Bildungsinstitut Johannes Falk
Wussten Sie, dass das  St. Georg Klinikum 

Eisenach einer der Gesellschafter des Dia- 

konischen Bildungsinstituts Johannes 

Falk gGmbH, kurz dbi, ist? Die Bildungs-

akademieam dbi bietet zahlreiche Prä-

senzseminare, E-Learnings und On-

line-Live-Seminare an. 

Alle aktuellen Angebote 

finden Sie auf dem 

Veranstaltungsportal 

https://dbi-seminare.de/ 

Schauen Sie gerne mal rein!

Frau Illert steht Ihnen für Rückfragen 

gerne zur Verfügung.
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Interessante Angebote  
für Mitarbeitende aus dem Bereich der Pflege 
 

Scannen Sie den QR-Code und erfahren Sie mehr  

zu den einzelnen Angeboten! 

	→ Weiterbildung zum  

„Praxisanleiter*in“ in Eisenach  

 

 

	→ Weiterbildung zur „Verantwortlichen  

Pflegefachkraft nach §71 SGB XI “ in Eisenach 

 

 

	→ Fachtag „Ich mag Pflege(n), weil ….“  

in Eisenach 

 

 

	→ „Palliative Praxis – Am Ende geht es um den Menschen“  

in Eisenach 

 

 

	→ Weiterbildung „Palliative-Care für Pflegefachkräfte“  

in Eisenach
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ALLES AUF EINEM BLICK 

Terminübersicht

TERMIN TAG VERANSTALTUNG

Januar

09.01.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

16.01.2024
08:00–09:00 Uhr

Dienstag Chemotherapie-Regime 
in der Uro-Onkologie

16.01.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

23.01.2024
14:30–15:15 Uhr

Dienstag Klinische Ethikarbeit 
im St. Georg Klinikum

30.01.2024
14:30–16:30 Uhr

Dienstag Reflexionstreffen

Februar

13.02.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

13.02.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

20.02.2024
08:00–09:00 Uhr

Dienstag Paravasation bei Chemotherapie

20.02.2024
08:00–10:00 Uhr

Dienstag Leichenschau und 
Totenscheinausstellung

21.02.2024
08:00–16:00 Uhr

Mittwoch Basisschulung 
babyfreundliches Krankenhaus Teil 1
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TERMIN TAG VERANSTALTUNG

Februar

22.02.2024
08:00–16:00 Uhr

Donnerstag Basisschulung 
babyfreundliches Krankenhaus Teil 2

27.02.2024
14:30–15:30 Uhr

Dienstag Umgang mit Zytostatika

März

05.03.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

12.03.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

19.03.2024
08:00–10:00 Uhr

Dienstag Leichenschau und 
Totenscheinausstellung

26.03.2024
14:30–16:30 Uhr

Dienstag Die Generation Z –  
führen, motivieren und verstehen

27.03.2024
14:30–15:00 Uhr

Mittwoch Gestationsdiabetes und Stillen

27.03.2024
15:00–15:30 Uhr

Mittwoch Sheean Syndrom

April

09.04.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

09.04.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

16.04.2024
08:00–09:00 Uhr

Dienstag Therapie Hodentumor
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TERMIN TAG VERANSTALTUNG

April

23.04.2024
14:30–16:30 Uhr

Dienstag Aromapflege – Anwendung und 
Wirkung von ätherischen Ölen 
als unterstützende Maßnahme

Mai

07.05.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

08.05.2024
13:30 Uhr

Mittwoch Treffen der Qualitätsmanagement-
beauftragten

14.05.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

21.05.2024
08:00–09:00 Uhr

Dienstag Nebennierentumore

28.05.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Neuerungen im Betreuungsrecht, 
Ehegattennotvertretungsrecht

Juni

04.06.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

11.06.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

19.06.2024
14:30–15:00 Uhr

Freitag Begleitung der Mutter 
im frischen Wochenbett

19.06.2024
15:00–15:30 Uhr

Freitag Alternatives Abstillen
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TERMIN TAG VERANSTALTUNG

Juli

09.07.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

09.07.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

August

06.08.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

13.08.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

20.08.2024
08:00–09:00 Uhr

Dienstag Tumor des oberen Harntraktes

27.08.2024
14:30–15:30 Uhr

Dienstag Umgang mit Zytostatika

September

10.09.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

10.09.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

18.09.2024
14:30–15:00 Uhr

Mittwoch Gestationsdiabetes und Stillen

18.09.2024
15:00–15:30 Uhr

Mittwoch Sheean Syndrom

23.09.2024
08:00–12:00 Uhr

Montag Selbstpflege, Achtsamkeit und Resilienz 
Thementag Resilienz und Achtsamkeit
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TERMIN TAG VERANSTALTUNG

Oktober

08.10.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

08.10.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

15.10.2024
08:00–09:00 Uhr

Dienstag Andrologie, Aging Male

22.10.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Korrekte ICD-Kodierung

29.10.2024
14:30–16:30 Uhr

Dienstag Reflexionstreffen

November

05.11.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe

12.11.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

13.11.2024
13:30 Uhr

Mittwoch Treffen der Qualitätsmanagement-
beauftragten

19.11.2024
08:00–09:00 Uhr

Dienstag Bildgebung in der Urologie

20.11.2024
11:00 Uhr

Mittwoch Treffen der Datenschutzmultiplikatoren

20.11.2024
14:30–15:00 Uhr

Mittwoch Begleitung der Mutter 
im frischen Wochenbett

22.11.2024
15:00–15:30 Uhr

Freitag Alternatives Abstillen
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TERMIN TAG VERANSTALTUNG

November

26.11.2024
13:00–16:00 Uhr

Dienstag Prävention von Gewalt 
in der Pflege und im Krankenhaus

27.11.2024
08:00–16:00 Uhr

Mittwoch Fachtage Intensivpflege

28.11.2024
08:00–16:00 Uhr

Donnerstag Fachtage Intensivpflege

Dezember

10.12.2024
14:30–16:00 Uhr

Dienstag Reanimation – Praxis

11.12.2024
14:30 Uhr

Mittwoch Treffen der Datenschutzmultiplikatoren

17.12.2024
14:00–15:30 Uhr

Dienstag Balintgruppe
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TERMIN TAG VERANSTALTUNG

ohne Termin 

spätestens 
bis 31.12.2024

– E-Learning-Modul:  
Arbeitsschutz

spätestens 
bis 31.12.2024

– E-Learning-Modul:  
Brandschutz – Theorie

Termine 
nach Vereinbarung

– Brandschutz – Praxis

spätestens 
bis 31.12.2024

– E-Learning-Modul:  
Datenschutz

spätestens 
bis 31.12.2024

– E-Learning-Modul:  
Basishygiene

spätestens 
bis 31.12.2024

– E-Learning-Module:  
Expertenstandards in der Pflege

spätestens 
bis 31.12.2024

– E-Learning-Modul: Strahlenschutz – 
Strahlenschutzbelehrung

Termin wird noch 
bekannt gegeben

– Strahlenschutz – 
Aktualisierungskurs

spätestens 
bis 31.12.2024

– E-Learning-Modul:  
Reanimation – Theorie

Termine 
nach Vereinbarung

– 1. Hilfe-Kurs

Termine 
nach Vereinbarung

– Berufspädagogische Fortbildung 
für Praxisanleiter

Termin wird noch 
bekannt gegeben

– Mitarbeiterjahresgespräche
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FEEDBACK 

Haben Sie 
Anregungen oder Kritik?

Dann melden Sie sich gerne.

Ich freue mich auf Ihre Rückmeldung.

Carolin Illert 

Bildungsreferentin

Kontakt
Büro: Haus G – Erdgeschoss 

  (0 36 91) 698-10 26

  illert.carolin@ 

stgeorgklinikum.de

 

Präsenzzeit 

dienstags: 8:00–16:00 Uhr



Per E-Mail an: 

illert.carolin@ 

stgeorgklinikum.de 

oder über den Brief-

kasten Controlling 

im Haus G



Sie haben Fragen? Sprechen Sie uns an! 

St. Georg Klinikum Eisenach gGmbH  

Mühlhäuser Straße 94 · 99817 Eisenach

	 	 (0 36 91) 698-0

	 	 info@stgeorgklinikum.de

	 	www.stgeorgklinikum.de 


