
29.10.2025, 18.30 Uhr
NACHBHARSCHAFTSZENTRUM EISENACH 

GUTER SCHLAF – 
eine realistische Herangehens-
weise an ein gutes Verhältnis 
zum Schlaf
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Die Veranstaltung 

ist kostenfrei.

ÖFFENTLICHE INFORMATIONSVERANSTALTUNG

GUTER SCHLAF – 
eine realistische Herangehens-
weise an ein gutes Verhältnis 

zum Schlaf

Referent:
Dr. med. Alexander Strickler

Veranstaltungsort:
Nachbarschaftszentrum
Goethestraße 10
99817 Eisenach

Sie haben Fragen? Sprechen Sie uns an! 

St. Georg Klinikum Eisenach gGmbH  

Mühlhäuser Straße 94 · 99817 Eisenach

	 	 (0 36 91) 698-0

	 	 info@stgeorgklinikum.de

	 	 www.stgeorgklinikum.de 


